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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В 2025/2026 учебном году на уровне среднего общего образования в МБОУ «Средняя 

школа № 18» функционируют два профильных класса: 10-ый (подгруппы технологического, 

социально-экономического, гуманитарного профилей) и 11-ый (подгруппы технологического, 

социально-экономического, гуманитарного (2 подгруппы) профилей). 

В 10, 11 классах реализуется пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 

45 минут.  

Учебный план 10, 11 классов составлен на основе федеральных учебных планов 

соответствующих профилей Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 (с 

изменениями, внесенными приказом Минпросвещения РФ от 09.10.2024 № 704), основной 

образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Средняя школа № 18», 

утвержденной приказом директора от 26.05.2023 № 125-п.        

В 10 и 11 классах реализуется модель, предусматривающая несколько профилей на один 

класс-комплект. 

В подгруппе «Технологический профиль (информационно-технологический)» 

профильными учебными предметами являются «Математика», «Информатика». На базовом 

уровне изучаются предметы: русский язык, литература, иностранный язык (английский), физика, 

химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы 

безопасности и защиты Родины. 

В подгруппе «Социально-экономический профиль» профильными учебными предметами 

являются «Математика», «Обществознание». На базовом уровне изучаются предметы: русский 

язык, литература, иностранный язык (английский), информатика, физика, химия, биология, 

история, география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины.  

В подгруппе «Гуманитарный профиль «И» профильными учебными предметами являются 

«История», «Обществознание». На базовом уровне изучаются предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык (английский), математика, информатика, физика, химия, 

биология, география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины. 

В подгруппе «Гуманитарный профиль «Л» профильными учебными предметами являются 

«Литература», «Обществознание». На базовом уровне изучаются предметы: русский язык, 

иностранный язык (английский), математика, информатика, физика, химия, биология, история, 

география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины. 

В 10 и 11 классах предлагаются для выбора обучающимися элективные учебные 

предметы, курсы как для развития содержания базовых предметов и «надстройки» профильных 

предметов, так и для удовлетворения познавательных интересов обучающихся. 

Элективный курс «Финансовая грамотность» (0,5 часа в неделю) – с целью формирования 

метапредметного умения ориентирования в финансовом пространстве, ответственного 

отношения к принимаемым на себя финансовым обязательствам и умения сопоставлять свое 

финансовое поведение с правовыми и моральными нормами государства и общества. 

Элективный курс «Методы решения физических задач» (1 час в неделю) – с целью 

развития содержания базового учебного предмета «Физика», что позволяет учащимся получать 

дополнительную подготовку по предмету. 

Элективный курс «Решение экономических задач» (1 час в неделю) – надстройка 

профильного учебного предмета «Обществознание», что позволяет учащимся получить 

дополнительную подготовку к ГИА. 

Учебный курс «Право» (1 час в неделю) - надстройка профильного учебного предмета 

«Обществознание», что позволяет учащимся получить дополнительную подготовку к ГИА. 

Учебный курс «Человек-общество-мир» (1 час в неделю) - надстройка профильного 

учебного предмета «Обществознание», что позволяет учащимся получить дополнительную 

подготовку к ГИА. 



Учебный курс «Речевой этикет» (1 час в неделю) - надстройка профильного учебного 

предмета «Литература», что позволяет учащимся получить дополнительную подготовку к ГИА. 

Курс «Индивидуальный проект» (1 час в неделю) – с целью формирования проектной 

компетентности обучающихся, осваивающих основную образовательную программу среднего 

общего образования. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура». В 10-11-х классах 

реализуется модуль «Базовая физическая подготовка» (1 час в неделю). Модуль по видам спорта 

дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 

активности. 

Школа располагает кадровыми и материально-техническими ресурсами, УМК, 

обеспечивающими внедрение указанных профилей. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предметная область Учебный предмет 10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВПР 
Итоговая контрольная 

работа 

Литература 
Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР 
Итоговая контрольная 

работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

Химия 
Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История 
Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

Обществознание 
Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

География 
Итоговая контрольная 

работа/ ВПР 

Итоговая контрольная 

работа 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Итоговая контрольная работа 



Физическая культура Физическая культура Итоговая контрольная работа 

 Индивидуальный проект Проект 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

обучающегося 

Финансовая грамотность  - 
Итоговая контрольная 

работа 

Методы решения 

физических задач 
Итоговая контрольная работа 

Решение экономических 

задач 
Итоговая контрольная работа 

Право Итоговая контрольная работа 

Человек-общество-мир Итоговая контрольная работа 

Речевой этикет Итоговая контрольная работа 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (технологический (информационно-технологический) профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая грамотность 0 0.5 

Методы решения физических задач 0 1 

Итого 0 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Право 1 1 

Решение экономических задач 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (гуманитарный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а (1 подгруппа) 11а (2 подгруппа) 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 

Литература (углубленный уровень 5 

ч) 

5 5 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 3 

Геометрия 2 1 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень 4 ч) 2 2 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 4 

География 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 

Химия 1 1 1 

Биология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 0 

Итого 32 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Право 1 1 1 

Человек-общество-мир 1 0 0 

Речевой этикет 0 1 0 

Методы решения физических задач 0 0 1 

Решение экономических задач 0 0 1 

Итого 2 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 1156 
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